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NOTA DE PREZENTARE

Disciplina Metodica predadrii stiingelor se studia& in ciclul superior al liceului, la filieraocaionala,
profil pedagogicspecializaretnwitator-educatoarefiindu-i alocal, in clasa a Xll-a, o épe daptamars.

Includerea acestui domeniu n oferta edooak specifié acestui nivel dgcolaritate este fundameritate:
= necesitatea pragrii viitorilor Tnv atatori pentru practica la clasin ceea ce prigee predarea
disciplinelor: Cunogterea mediului Tnconjutor si Stiinzge ale naturii, preditire vizand:
proiectarea, conducerea, evaluarea procesuluistiwiire, in cunagierea, consilieregi asistarea
dezvoltrii personalittii elevului;

= existena achiziilor Tn domeniulstiintelor naturii, @patate prin studiul disciplineloBiologie,
Fizica, Chimie,ntr-o organizare monodisciplirigarcare poate favorizafielegerea fenomenelor
naturii, din perspectiinterdisciplina#, sintetic;

= necesitatea furnizii unor modalititi de abordare/ organizare a cgimatelor monodisciplinare,
dintr-o perspecti¥ integratoare.

Acest domeniu de studigiipropune ca scop general formarea viitoriloratatori Tn ceea ce prigee
operarea creativcu: deprinderi de transpunere a aitimelor din domeniuktiintelor naturii in domeniul
didacticii, atitudini apreciative fa de contribtia stiintelor naturii la dezvoltarea individului Tn vederea
participarii active la viaa civici, la viga economig si in comunitate.

Competetele specificesi continuturile Tn\atarii asociate acestora au fost elaborate, respeefectate,
astfel Tncat & faci posibik dezvoltarea acelor abilii care, in afara genaii intelegerii specificului
cunoaterii de tipstiintific, sa asigure o pregire didactié@ corespunioare pentru viitoarea pracii¢a
clagi. Programa are drept obiectiv crearea cgitali favorabile fiedrui elev de ai formasi dezvolta
competere intr-un ritm individual, de a transfera cytiotele acumulate dintr-o zarde studiu Tn alta.

Competerele specifice pe care trebuig I formeze procesul de predaredtave a disciplinei
Metodica predrii stiingelor naturii se bazeazpesi promoveaz urmatoarelevalori si atitudini :

« Respect pentru rigurozitatea manifestat procesul de investigare/ explorarén cunoatere, in
general

« Dezvoltarea independgi in gandirgi adiune

« Manifestarea iniativeisi a disponibiliitii de a aborda sarcini variate

- Disponibilitatea de a dé@gi propriile convingeri, in scopul dobandirii uneiziuni obiective
asupra problematicii studiate

- Flexibilitate Tn privina punctelor de vedere proprii confruntate cu dateargumentate
+ Respect fa2 de argumenta stiintifica

« Interes pentru ameliorarea contiraipropriilor performage in domeniul cungéerii

« Scepticism fea de generaliri nefundamentate pe obsetivaerificabile si repetabile
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COMPETENTE SPECIFICE SI CONTINUTURI

Competerte specifice

Continuturi

1.1. Evaluarea eficagiti diferitelor metode de
predare/ ingtare, din punctul de vedere al
potenialului acestora pentrutilegereatiintelor
de dctre elevii de varatmici

1.2. Modelarea unor concepte/ procese/ fenome
n scopul accesibilizii acestora

ne,

Scopuri ale preitii stiintelor naturii.
Metode active Tn predareatiintelor naturii:

conversda, problematizarea,
modelarea, experimentul, jocul, demonttra

Modele in predaregtiintelor naturii.

descoperirg

£a,

1.3. Stabilirea unitilor de Tnvitaresi a succesiunii
acestora in vederea realizconexiunilor dintre
diferitele elemente ale programelor de
Cunogterea mediulugi Stiinge ale naturii

1.4. Elaborarea unor planifié calendaristice I3
aceste discipline, in scopul utilid viitoare la
clasi

Componentele programelgcolare deCunogterea
mediuluisi Stiinge ale naturii obiective cadrui
de referina, activititi de Tnwtare, cominuturi
disciplinare, sugestii metodologice.

Lectura personalizata programei.

Unitatea de Tnitare.

Planificarea calendaristic

1.5. Selectarea unor actiititde invatare, in
vederea unei analize a @llar acestora cu
obiectivele predzute in programele de
Cunoaterea mediulugi Stiinge ale naturii

1.6. Proiectarea actigitlor de invitare din
perspectiva dezvadilii la elevi a capacitii de
explorare/ investigare.

Activitati de Tnvitare pentrutiintele naturii

1.7. Elaborarea unor probe de evaluare pentru
unititile de Tnuitare stabilite, in scopul apiid
acestora la clas

1.8. Analiza probelor de evaluare din punctul de
vedere al constrtiei teoreticesi al rezultatelor
acestora

Tipuri de probe de evaluare a actiildr Tnvatarii
la disciplineleCunogterea mediuluki Stiinge ale
naturii.

Etapele elabarii testului de evaluare.

Tipuri de itemi relevam pentru stiintele naturii.
Modalitati de interpretare a rezultatelor e\l

1.9. Proiectarea unor uititde Tn\atare pe anumite
teme cu caracter integrator, pizute Th
programele d€unoaterea mediuluji Stiinze ale
naturii

1.10. Identificarea posibiitilor de intervetie, Th
vederea asigdrii coerenei dintre programe
scolaresi manualele d€unoaterea mediulugi
Stiinze ale naturii

Unitatea de nutare.
Criterii de evaluare a manualekmolare

1.11. Elaborarea unor proiecte deSCD

Curriculum la decizigcolii.
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LISTA UNIT ATILOR DE CONTINUT

Scopuri ale prettii stiintelor naturii

Metode active Tn predaregtintelor naturii

Componentele programelgeolare deCunogterea mediuluji Stiinge ale naturii
Unitatea de Tnitare.

Planificarea calendaristic

Activitati de Tnvitare pentritiintele naturii.

Tipuri de probe de evaluare a achildr Thvatarii la stiintele naturii.
Etapele elabarii testului.

Tipuri de itemi relevam pentrustiintele naturii.

Modalititi de interpretare a rezultatelor evaiu

Criterii de evaluare a manualekmolare.

Curriculum la decizigcolii.
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SUGESTII METODOLOGICE

Programa pentru disciplindetodica predrii stiingelor descrie oferta edugianali a disciplinei pentru un
parcursscolar determinat — filieravocgionald, profil pedagogic specializarednwitator-educatoare
Aplicarea acestei programe are n vedere positgiitaonstruirii unor parcursuri individuale de drare,
printr-o oferti adaptat profilului de formare, precurgi promovarea unor strategii didactice active ce
plaseaz elevul, in centrul procesului didactic.

Programacolat reprezini elementul central al proiecti didactice. Proiectarea didactipresupune:
1. lectura personalizata programei;

2. planificarea calendaristic
3. proiectarea secveéali a unittilor de invitaresi implicit a lediilor.
Elaborarea documentelor de proiectare didactiecesit asocierea, intr-un mod personalizat, a

elementelor programei — compefenspecificesi continuturi, cu resurse metodologice, temporale,
materiale.

Planificarea calendaristici, ca instrument de interpretare personalizatprogramei, se racordéala
individualitatea clasei. Pentru realizarea aceseieecomaridparcurgerea uréitoarelor etape:
1. studierea programei (competerspecificesi continuturi asociate acestora);

2. impartirea pe uniiti de Tn\atare;
3. stabilirea succesiunii ugiilor de Tn\itare;
4. alocarea timpului necesar pentru fiecare unitatelmgtare in concordai cu competeele

specifice vizate, camuturile alocatsi individualitatea fieérei clase.

Structura planific arii calendaristice

Nr. Unitatea de Competernte Continuturi Numar de Saptamana | Observatii

U.l. Tnvatare — titlu specifice vizate ore alocate

Proiectarea unei unititi de Tnviitare necesit aplicarea unei metodologii care canitr-o succesiune de
etape Tnintuite logic, ce conduc la detalierea @gonturilor de tip factual, ngonal si procedural care
contribuie la formareg / sau dezvoltarea competelor specifice.

Etapele proiedtii, aceleai pentru orice unitate de Tapare, se regsesc n urritoarea rubricge:

Continuturi detaliate ale Competerte Activit ati de Resurse Evaluare
unitatii de nvatare specifice vizate invitare
Ce? Dece? Cum ? Cuce? Céat ? (in ce nisura?)
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Activit atile de Tnvitare se construiesc pe baza cériéldintre competetele specificesi continuturile
prevazute de progra Activititile de Tndtare presupun orientareditie un scop, redat prin tema
activititii, fiind transpuse intr-o forth de comunicare inteligikiil elevilor — adecvat nivelului de
dezvoltare al acestora.

Pentru a avea succes Tn societatea ct@diaintr-o economie a compgéi crescute, t elevii trebuie §
invge ¢ comunice, 3 gandeascsi sa raioneze eficient, &rezolve probleme complexej kicreze cu
date multidimensionalg reprezeniri sofisticate, § formuleze judedti referitoare la acuratea masei de
informaie, s colaboreze 1n diverse echigiesa demonstreze o puterdiautomotivare.

Indiferent de tipul de achige urmirit, fie o unitate foarte specifica unei deprinderi sau a unei
cungtinte, fie o schem amphk de rezolvare a unei probleme complexe, dezvoltares cunosteri
profunde a unui domeniu necédiimp si focalizare pe oporturiitile de exersargi feedbackTinand cont
de aspectele méonate este necesar ca educabilildrlisse dea iniativa, $ lucreze in grup pentru
soluionarea unor sarciniadi se permii alegerea dintr-o diversitate de metodepslizeze tehnologia
avansat si sa aiba posibilitatea de a persevera pae ating standardele corespitoare. Pe de dltparte
activitatea didactictrebuie & se indrepte spre:

- focalizarea pe activiti practice Tn care elevulidie implicat fizic, mentaki social;
« furnizarea unei variéti de activigiti de Tn\atare.

Strategiile didactice utilizate vor fi focalizatee plezvoltarea compet@hor de proiectare, conducere,
evaluare a procesului de instruire, Tn cuyter@a, consilieregi asistarea dezvaltii personalikitii
elevului, competee necesare n viitoarea cafiglidactici. In continuare sunt prezentate cateva sugestii
de activititi de Tn\itare care pot fi abordate Tn scopul farinsi dezvol&rii competenelor descrise de
prograni. Se vor avea In vedere uitbarele aspecte:

Cungtintele achiziionate ih domeniile pedagogigipsihologiei vor fi valorificate din punct de veéeal
aprofundirii acestora, in strAasconexiune cu aspectele descrise detipaturile programelar din
Tnvatamantul primar.

Se va insista pe aspectele metodice ale investigexperimentului/ observiei. Fiecare elev va proiecta
lucrarile practice normate de programele@enogterea mediulusi Stiingesi le va valorifica in cadrul
activititilor de Tnvitare pe care le-a elaborat.

= analizarea metodelor de predarefitave descrise, din punctul de vedere al efigieacestorai
n stréng corelaie cu scopurile predlii/ Tnvatarii stiintelor naturii;

= modelarea diverselor concepte/ fenomene/ procépalae de programele d€unogterea
mediului si Stiinge ale naturii pentru ilustrarea, clarificarea, argumentarea fesrgator si
proceselosi in scopul descoperirii, deitte elevul de varstmica, a relaiilor cauzale: structdr
— propriedti, structud - funaie, organism-mediu, unitatea-diversitatea lumij ewvoluia de la
simplu la complex etc.;

= imaginarea unor sitgidproblemi specifice predtii stiintelor si rezolvarea lor;

= stabilirea unitilor de Tnvitare pe baza programelor @inogterea mediuluisi Stiinze ale
naturii, si elaborarea unor planific calendaristice;

= elaborarea unor algoritmi pentru diverse gitude Tnviatare specifice elevului din Tagmantul
primar;

= realizarea unor investiga in vederea proieatii activitatilor de invatare centrate pe explorare/
investigare;
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« efectuarea unor obsetiiain natufi, in vederea proiedtii activitatilor de Tn\itare centrate pe
explorare/ investigare;

= interpretarea datelor experimentgléormularea unor concluzii. Stabilirea unor cegiadecvate
nivelului de véarst si Tn stran& corelaie cu ceriele strict disciplinare, pe baza comjrar
concluziilor personale, cu concluziile copiilor clasele | — a IV-a;

= elaborarea unor referate care previmtaterialelesi echipamentele utilizate, modul de lucru,
observdile si concluzile. Compararea acestora cu referatgbéilande clasele | — a 1V-a, pentru
stabilirea unor ceri@ adecvate nivelului de vaisgi in strdn& corelaie cu cerigele strict
disciplinare;

= documentarea pe teme legate de activitatea expi@hinvestigativ normat de prograra;

= folosirea surselor bibliografice suplimentare penalidarea unor concluzii;

= intocmirea unor colaje, crgidliterare si plastice, pliante, afe, postere cu coimut stiintific Tn
vederea folosirii in practica pedagagic

= utilizarea coredsi sistematié a terminologiestiintifice adecvate;

= construirea unei baze de itemi, la aceste dis@pfientru activitatea didaciiwiitoare;

= elaborarea unor probe de evaluare pentruitileitde Tntare stabilite, aplicarea lor la clai
timpul practicii pedagogicesi analizarea rezultatelor acestora din punct deenrgedal
informaiilor oferite: probleme n Tritaresi/ sau itemi constrdi gresit;

= proiectarea unor uriti de Tnvitaresi aplicarea acestora n practica pedagggieproiectarea
acestora pe baza analizei elementelor care nunatidnat;

« analiza manualelor d€unogterea mediuluisi Stiinge ale naturii pe baza criteriilor;
identificarea modalitilor si zonelor de intervaie asupra manualelogcolare, in vederea
asiguirii concordarei prograni-manual;

= elaborarea unor proiecte de §D

In teoriile moderne ale Taarii si cogniiei un accent major este plasat pe dimensiuneals@cinwtarii,

incluzand practici participative care vin in smijl cunoaterii si intelegerii. Ca urmarepracticile
evalurrii ar trebui si depiseas@ focalizarea pe deprindeti bisi discrgi de cungtinse si si vizeze
aspecte mai complexe legate de agiilzielevilor.

Tn afara tehnicilor tradibnale de evaluardeste scrise, chestionare ofateste de evaluare prin actiwit
practice, grile de observare, tema pentru acase recomaridsi folosirea altor mijloace alternative:
proiectulsi portofoliul.

Tn ceea ce priwge evaluarea prin intermediul proiectului, aceastgoate realiza pentru tehnica de lucru
folosita, pentru modul de prezentaiesau produsul realizat. Cele patru dimensiutizate Tn evaluare sunt:

1. operarea cu fapte, concepte, deprinderi dobandidnpatare;
2. calitatea produsului — creativitatea, imagiaatehnica estetic exectia, realizarea;

3. reflegia — capacitatea de a se distade propria lucrare avand permanent in vedereripeop
obiective, de a evalua progresititsi de a face modififrile necesare;

4. comunicarea — atat pe durata realizcatsi a prezerrii acestuia.
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