Anexa 2 la ordinul ministrului educatiei si cercetdirii nr. 3252/ 13.02.2006

MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

CONSILIUL NATIONAL PENTRU CURRICULUM

PROGRAME SCOLARE PENTRU CICLUL SUPERIOR AL LICEULUI

STIINTE

CLASA A XI-A

Filiera vocationali, profil pedagogic
Specializarea: invitator-educatoare

Aprobat prin ordinul ministrului
Nr. 3252/ 13.02.2006

Bucuresti, 2006



NOTA DE PREZENTARE

Disciplina Stiinte se studiaza in cadrul filierei vocagionale, profil pedagogic, specializarea invdtator-educatoare,
fiindu-i alocate doua ore pe saptamana.

Includerea acestui domeniu interdisciplinar in oferta educationald specifica acestui nivel de scolaritate
este fundamentata de:

- necesitatea pregatirii viitorilor invatatori pentru practica la clasa, In ceea ce priveste predarea
disciplinelor: Cunoasterea mediului inconjurator si Stiingele naturii;

- necesitatea alfabetizarii stiintifice functionale a viitorilor cetdteni, in acceptiunea de infelegere
functionala a conceptelor stiintifice, necesare pentru participarea activa a individului in viafa
civicd, in viata economicd, in comunitate, in luarea deciziilor (Alfabetizarea stiintifica
functionala se refera la faptul cd o persoana poate descrie, explica si anticipa fenomene din
naturd, poate citi si intelege articole de natura stiintifica, din ziare §i reviste, i se poate angaja in
conversatii referitoare la validitatea unor concluzii. Implica si faptul cd o persoand poate
identifica probleme de natura stiintifica pe care se bazeaza decizii de nivel local sau national si ca
urmare, exprima pozitii care denotd informare stiintifica si tehnologica. Un cetdtean alfabetizat
stiintific este capabil sa evalueze calitatea informatiei stiintifice, pe baza surselor si a metodelor
care au generat-o, sa utilizeze in mod corespunzator termenii tehnici, si dovedeste abilitatea de a

aplica conceptele si procedeele stiintelor.);

- existenta achizitiilor in domeniul stiintelor naturii, dobandite pe parcursul invatdmantului
obligatoriu, intr-0 organizare monodisciplinara, care poate favoriza intelegerea fenomenelor
naturii, din perspectiva interdisciplinara, sintetica;

- dificultatea de a crea prin studiul organizat monodisciplinar (Biologie, Fizica, Chimie) o imagine

globala, integratoare asupra fenomenelor naturale.

Acest domeniu de studiu isi propune ca scop general formarea viitorilor invatatori in ceea ce priveste
operarea creativa cu: deprinderi de rezolvare a problemelor, cunostinte de naturd stiintifica, atitudini

apreciative fata de contributia celorlalti la dezvoltarea cunoasterii si a societatii.

Competentele specifice si continuturile invatarii asociate acestora au fost elaborate, respectiv selectate,
astfel incat sa faca posibila intelegerea structurii cunoasterii stiintifice, limitele acestui tip de cunoastere
intr-un context dat si dezvoltarea acelor abilitati care sa genereze cunostinte stiintifice valide. Programa
este elaborata astfel incat sa creeze conditii favorabile fiecirui elev pentru a-si forma si dezvolta
competente intr-un ritm individual, pentru a transfera cunostintele acumulate dintr-o zona de
studiu in alta.
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COMPETENTE GENERALE

Organizarea cunostintelor specifice din domeniul stiintelor
2. Utilizarea investigatiei ca demers fundamental al stiintelor

Comunicarea Intelegerii conceptelor si a rezultatelor demersului investigativ

Valori si atitudini

V' Respect pentru rigurozitatea manifestatd in procesul de investigare si in cunoastere, in
general

\ Interes pentru datele obtinute prin metoda stiintifici si pentru aprecierea critici a
limitelor acestora

' Disponibilitatea de a considera ipotezele ca enunturi care trebuie verificate (testate)

' Disponibilitatea de a depasi propriile convingeri, in scopul dobandirii unei viziuni
obiective asupra problematicii studiate

' Flexibilitate in privinta punctelor de vedere proprii confruntate cu date noi, argumentate

\ Respect fatd de argumentatia stiintifica

N Grija fata de propria persoana, fati de ceilalti si fatd de mediu

\ Interes pentru ameliorarea continui a propriilor performante in domeniul cunoasterii

stiintifice

\ Scepticism fatd de generaliziri nefundamentate pe observatii verificabile si repetabile
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COMPETENTE SPECIFICE SI CONTINUTURI

1. Organizarea cunogstintelor specifice din domeniul stiintelor

Competente specifice

Continuturi

1.1. Asocierea adecvati a
conceptelor, a notiunilor si a
termenilor specifici stiintelor cu
diferite contexte de utilizare
(clasificare, descriere, interpretare,
etc. a aspectelor specifice
fenomenelor naturale)

Definitii. Clasificari. Legi. Proprietati. Aplicatii.

- Atomi. loni. Molecule. Macromolecule. Cristale.

- Elemente, compusi organici §i anorganici, amestecuri.

- Tabelul periodic.

- Legaturi chimice. Forte van der Waals. Legaturi de hidrogen.
- Proprietati fizice.

Mirime fizica. Definitii. Masurarea méarimii fizice — etalon;
sisteme de masurare; erori; metode de masurare.

Mirimi fizice fundamentale si derivate — clasificate in functie de
domeniul studiat.

Termeni, denumiri, definitii , legi si teorii privind lumea vie.
(organism, aparat, organ, tesut, celuld, legile integralitatii, teoria
sistemului, teoria reglajului)

Circuitul apei in natura.

Procese de transport al substantelor in organisme (transport activ
si pasiv, osmoza, difuziune, fagocitoza, pinocitoza etc.).

2.1. Proiectarea propriilor sarcini
de lucru din perspectiva selectarii
materialelor, a aparatelor/
ustensilelor, a modului de lucru, a
organizarii datelor

Maisurarea maselor — folosirea balantei.

Determinarea volumului unui corp.

Determinarea densitatii unui corp prin masurarea directa si
indirecta a densitatilor (metode specifice masurarii densitatii
substantelor/materialelor in diferite stari de agregare: solid,
lichid, gaz).

Plutire si scufundare. Aplicatii in fizica si In biologie.
Topire, solidificare, evaporare, condensare, sublimare.
Determinarea punctului de topire a unei substante si a unui
amestec. Trasarea curbei T=f(t).

Determinarea punctului de fierbere a apei.

Separarea amestecurilor: decantare, filtrare, cristalizare, distilare,
magnetizare.

Dizolvarea si factorii care influenteaza dizolvarea. Aplicatii in
biologie (simftul gustativ, olfactiv, dizolvarea/dislocarea
substantelor din depozitele corpului).

Proprietatile apei, aerului, solului (fizice si biologice/
proprietatile de dizolvant, reactant si mediu de reactie al apei).
Modelarea aparitiei zilei si a noptii.

Modelarea circuitului apei in natura.

Modelarea unui mediu de viata: acvariu, terariu, sera etc.

Stiinte — clasa a Xl-a, filiera vocationala, profil pedagogic, specializarea invdtdator-educatoare




2. Utilizarea investigatiei ca demers fundamental al stiintelor

Competente specifice

Continuturi

2.2. Aplicarea metodei stiintifice in
contexte diferite

Observatia. Tehnici.

Masurarea §i instrumente/aparate pentru efectuarea operatiilor de
masurare.

Experimentul. Variabile independente, dependente, controlate
Investigatia — metoda stiintifica.

Masurarea lungimilor, a volumelor/capacitatilor, a masei, a
temperaturii. Etalonarea termometrelor.

Determinarea punctului de topire a unei substante si a unui
amestec. Trasarea curbei T=f(t).

Determinarea p.f. al apei.

Separarea amestecurilor: decantare, filtrare, cristalizare, distilare,
magnetizare.

Incalzirea si racirea corpurilor. Aplicatii: homeotermia.
Masurari calorimetrice simple.
Prelevarea si observarea tesuturilor organelor vegetale si animale.

Determinarea factorilor de influenta asupra proceselor biologice
(nutritie, respiratie, circulatie, excretie, reproducere).

3. Comunicarea intelegerii conceptelor si a rezultatelor demersului investigativ.

Competente specifice

Continuturi

3.1. Decodificarea limbajului
simbolic specific stiintelor in
scopul intelegerii relatiei acestuia
cu limbajul comun.

« Atomi. loni. Molecule. Macromolecule. Cristale. Elemente,

compusi organici i anorganici, amestecuri.

Tabelul periodic.

Legaturi chimice. Forte van der Waals. Legaturi de hidrogen.
Proprietati fizice.

Marimi fizice fundamentale si derivate.

Incadrarea sistematicd a unui organism.

3.2. Justificarea concluziilor
investigatiilor plecand de la
rezultatele obtinute

Masurarea lungimilor, a volumelor/capacitatilor, a masei, a
temperaturii.

Determinarea punctului de topire a unei substante si a unui
amestec. Trasarea curbei T=f(t).

Determinarea punctului de fierbere a apei.

Separarea amestecurilor: decantare, filtrare, cristalizare, distilare,
magnetizare.

Determinarea factorilor de influenta asupra proceselor biologice
(nutritie, respiratie, circulatie, excretie, reproducere).

LISTA UNITATILOR DE CONTINUT

Definitii. Clasificari. Legi. Proprietati. Aplicatii. (Atomi. Ioni. Molecule. Macromolecule. Cristale.
Elemente, compusi organici si anorganici, amestecuri. Tabelul periodic. Legaturi chimice. Forte van
der Waals. Legaturi de hidrogen. Proprietiti fizice.)

Marime fizica. Definitii. Masurarea marimii fizice — etalon; sisteme de masurare; erori; metode de

masurare.

Marimi fizice fundamentale si derivate — clasificare in functie de domeniul studiat.

Termeni, denumiri, definitii, legi si teorii privind lumea vie (organism, aparat, organ, tesut, celula,
legile integralitatii, teoria sistemului, teoria reglajului).
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Circuitul apei 1n natura.

Procese de transport al substantelor in organisme.

Observatia. Tehnici.

Masurarea §i instrumente/aparate pentru efectuarea operatiilor de masurare.
Experimentul. Variabile independente, dependente, controlate.

Investigatia — metoda stiintifica.

SUGESTII METODOLOGICE

Programa pentru disciplina Stiinfe descrie oferta educationala a disciplinei pentru un parcurs scolar
determinat — filiera vocationala, profil pedagogic, specializarea invatator-educatoare. Aplicarea acestei
programe are in vedere posibilitatea construirii unor parcursuri individuale de invatare, printr-o oferta
adaptata profilului de formare, precum si promovarea unor strategii didactice active, care plaseaza elevul
in centrul procesului didactic.

Programa scolara reprezinta elementul central al proiectarii didactice. Proiectarea didactica presupune:
1. lectura personalizata a programei,
2. planificarea calendaristica,
3. proiectarea secventiala a unitatilor de invatare si, implicit, a lectiilor.

Elaborarea documentelor de proiectare didactica necesita asocierea, intr-un mod personalizat, a elementelor
programei — competente specifice si continuturi — cu resurse metodologice, temporale, materiale.

Planificarea calendaristica, ca instrument de interpretare personalizati a programei, se racordeaza la
individualitatea clasei. Pentru realizarea acesteia se recomanda parcurgerea urmatoarelor etape:

1. studierea programei,

2. impartirea pe unitati de invatare,

3. stabilirea succesiunii unitatilor de invatare,
4

alocarea timpului necesar pentru fiecare unitate de invatare in concordantd cu: competentele
specifice vizate, continuturile alocate, individualitatea fiecarei clase.

STRUCTURA PLANIFICARII CALENDARISTICE

Nr. Unitatea de Competente Continuturi Numar de Sidptimana Observatii
U.L invitare - titlu specifice vizate ore alocate

Proiectarea unei unititi de invitare necesita aplicarea unei metodologii care consta intr-0 succesiune de
etape inlantuite logic, ce conduc la detalierea continuturilor de tip factual, notional si procedural care
contribuie la formarea si/sau dezvoltarea competentelor specifice.

Etapele proiectarii, aceleasi pentru orice unitate de invatare, se regdsesc in urmatoarea rubricatie:

Continuturi detaliate ale Competente Activitati de Resurse Evaluare
unititii de invitare specifice vizate invitare
Ce? Dece? Cum? Cuce? Cat ? (in ce masura?)

Activititile de invitare se construiesc pe baza coreldrii dintre competentele specifice si continuturile
prevazute de programd. Activititile de Invatare presupun orientarea citre un scop, redat prin tema
activitatii, fiind transpuse intr-o formd de comunicare inteligibild elevilor — adecvatd nivelului de
dezvoltare al acestora.
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Pentru a avea succes in societatea cunoasterii, Intr-o economie a competitiei crescute, toti elevii trebuie sa
invete sa comunice, sd gandeasca si sa rationeze eficient, sd rezolve probleme complexe, sd lucreze cu
date multidimensionale si reprezentari sofisticate, sa formuleze judecati referitoare la acuratetea masei de
informatie, sa colaboreze 1n diverse echipe si si demonstreze o puternica automotivare.

Indiferent de tipul de achizitie urmarit — fie o unitate cu grad ridicat de specificitate a unei deprinderi sau
a unei cunostinte, fie o schemd ampld de rezolvare a unei probleme complexe — dezvoltarea unei
cunoasteri profunde a unui domeniu necesita timp si focalizare pe oportunitatile de exersare si feedback.
Tindnd cont de aspectele mentionate, este necesar ca educabililor sa 1i se dea posibilitatea de a-si
manifesta initiativa, sa lucreze in grup pentru solutionarea unor sarcini de viata, sa li se permita alegerea
dintr-o diversitate de metode, sa utilizeze tehnologia avansata si sa aiba posibilitatea de a persevera pana
ce ating standardele corespunzatoare. Pe de alta parte, practica pedagogica trebuie sa se Indrepte spre:

« focalizarea pe activitati practice in care elevul sa fie implicat fizic, mental si social;
« furnizarea unei varietati de activitati de invatare.

Strategiile didactice utilizate vor fi focalizate pe dezvoltarea competentelor de proiectare si de conducere
efectiva a activitatii exploratorii si investigative a structurilor, a fenomenelor si a proceselor din mediul
natural sau artificial. In continuare sunt prezentate citeva sugestii de activititi de invatare care pot fi
abordate 1n scopul formarii si dezvoltarii competentelor generale din programa:

1. Organizarea cunostintelor specifice din domeniul stiintelor

Cunostintele dobandite pe parcursul invatamantului obligatoriu, in domeniile fizicii, chimiei si biologiei vor fi
valorificate sub aspectul reorganizarii si aprofundarii acestora, in stransa conexiune cu aspectele descrise in
continuturile programelor pentru Cunoasterea mediului si Stiinfe,din invatamantul primar, astfel:
« explicarea proprietatilor unui compus, a insusirilor biologice ale unui organism, pe baza structurii;
o identificarea si Incadrarea sistematica a unor reprezentanti din lumea vie;

o descoperirea si analizarea relatiilor cauzale: structura-proprietati, structura-functie, organism-
mediu, unitatea-diversitatea lumii vii, evolutia de la simplu la complex;

« elaborarea unor algoritmi pentru diverse situatii de invatare, specifice elevului din invatamantul primar;

o realizarea transferului de informatie prin conexiuni intradisciplinare, interdisciplinare si
transdisciplinare, pentru studierea fenomenelor si a proceselor din mediul natural si artificial.

2. Utilizarea investigatiei ca demers fundamental al stiintelor

Se va insista pe aspectele metodice ale investigatiei/ experimentului/ observatiei. Fiecare elev isi va
proiecta lucrarile practice prevazute in programa, in cadrul competentei specifice 2.1., astfel:

o familiarizarea elevilor cu normele de protectie;
« realizarea unor investigatii care demonstreaza relatia cauza-efect;

o cfectuarea de observatii in naturda, asupra unor modificari structurale si functionale ale
organismelor, in corelatie cu factorii de mediu;

o proiectarea si efectuarea de experimente/investigatii, in scopul evidentierii notiunilor, a
conceptelor, a relatiilor dintre ele, precum si a diverselor procedee specifice stiintelor;

« imaginarea unor situatii problema specifice predarii stiintelor si rezolvarea lor;

»  construirea si folosirea unor modele (materiale, figurative si simbolice) pentru ilustrarea, clarificarea,
argumentarea fenomenelor si a proceselor;

o interpretarea datelor experimentale si formularea concluziilor, pe baza acestora;

o elaborarea unor referate care prezintd materialele si echipamentele utilizate, modul de lucru,
observatiile si concluziile;

« documentarea pe teme legate de activitatea exploratorie/investigativa normata de programa;

. folosirea surselor bibliografice suplimentare, pentru validarea unor concluzii.
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3. Comunicarea intelegerii conceptelor si a rezultatelor demersului investigativ
Urmarirea acestei competente presupune:

o  extragerea, inserarea si interpretarea informatiei din si in: tabele, scheme, grafice, diagrame, fragmente
de text, albume tematice, internet, reviste de specialitate etc.;

« analizarea unor actiuni cu impact negativ/pozitiv asupra mediului;
« Intocmirea unor colaje, creatii literare si plastice, pliante, afise, postere cu continut stiintific;
« utilizarea corecta si sistematica a terminologiei stiintifice adecvate;

« elaborarea de proiecte.

In teoriile moderne ale invatarii si cognitiei, un accent major este plasat pe dimensiunea sociald a
invatarii, incluzand practici participative, care vin in sprijinul cunoasterii si al intelegerii. Ca urmare,
practicile evaluarii ar trebui sa depaseasca focalizarea pe deprinderi si bifi discreti de cunostinge si sa
vizeze aspecte mai complexe, legate de achizitiile elevilor.

In afara tehnicilor traditionale de evaluare — teste scrise, chestionare orali, teste de evaluare prin
activitati practice, grile de observare, tema pentru acasa — se recomanda si folosirea altor modalitati
alternative: proiectul si portofoliul.

Evaluarea va viza:
(a) aspecte practice:
1. 1insusirea metodei de lucru;

2. parcurgerea corectd a etapelor experimentului,
3. formularea corectd a ipotezelor;
4. modul de intocmire si de sustinere a referatului de laborator;

(b) aspecte metodice:
1. proiectarea unei activitati didactice care sd vizeze o lucrare de laborator sau integrarea
experimentului in lectie;

2. coordonarea efectiva a unei activitati de laborator — in cadrul jocului de rol;
3. formularea observatiilor referitoare la o activitate asistata.

In ceea ce priveste evaluarea prin intermediul proiectului, aceasta se poate realiza pentru tehnica de lucru
folosita, pentru modul de prezentare si/sau produsul realizat. Cele patru dimensiuni utilizate in evaluare sunt:

1. operarea cu fapte, concepte, deprinderi dobandite prin invatare;
2. calitatea produsului — creativitatea, imaginatia, tehnica estetica, executia, realizarea;

3. reflectia — capacitatea de a se distanta de propria lucrare, avand permanent in vedere
propriile obiective, de a evalua progresul facut si de a face modificarile necesare;

4. comunicarea — atat pe durata realizarii, cat si a prezentarii acestuia.
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