
Anexa 1 la OMECTS nr.  5347/7.09.2011  privind aprobarea planurilor-cadru de învățământ pentru clasele a IX-

a – a XII-a, filiera vocațională, profilul pedagogic 

___________________________________________________________________________ 
 

 

___________________________________________________________________________ 

Plan-cadru de învățământ pentru specializarea învățător-educatoare 

 

 

1.1. PLAN-CADRU DE ÎNVĂŢĂMÂNT PENTRU CICLUL INFERIOR AL LICEULUI 

FILIERA VOCAŢIONALĂ – PROFIL PEDAGOGIC 

SPECIALIZAREA ÎNVĂŢĂTOR – EDUCATOARE 

 

 

Aria curriculară/ 
Disciplina 

Clasa a IX-a Clasa a X-a 
TC CD TC+CD CDŞ TC CD TC+CD CDŞ 

LIMBĂ ŞI COMUNICARE 6 2 8 

2 

6 2 8 

2 

Limba şi literatura română 3 1 4 3 1 4 
Limba modernă 1 2 - 2 2 - 2 
Limba modernă 2 1 1 2 1 1 2 

MATEMATICĂ ŞI ŞTIINŢE 

ALE NATURII 
5 - 5 5 - 5 

Matematică 2 - 2 2 - 2 
Fizică 1 - 1 1 - 1 
Chimie 1 - 1 1 - 1 
Biologie 1 - 1 1 - 1 

OM ŞI SOCIETATE 4 3 7 4 3 7 
Istorie 1 - 1 1 - 1 
Geografie 1 - 1 1 - 1 
Socio-umane 1 - 1 1 - 1 
Discipline psihologice şi 

pedagogice 
- 3 3 - 3 3 

Religie 1 - 1 1 - 1 

ARTE - 2 2 - 2 2 
Educaţie muzicală - 1 1 - 1 1 
Educaţie vizuală - 1 1 - 1 1 

EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT 1 - 1 1 - 1 
Educaţie fizică 1 - 1 1 - 1 

TEHNOLOGII 2 3 5 3 3 6 
Tehnologia informaţiei şi 

comunicaţiilor 
2 - 2 2 - 2 

Pregătire practică şi de 

specialitate 
- 3 3 - 3 3 

Educaţie antreprenorială - - - 1 - 1 

Total ore/ săptămână TC/ CD/ 

CDŞ 
18 10 28 2 19 10 29 2 

Total ore/ săptămână 

TC+CD+CDŞ 
30 31 

 

TC = trunchi comun; CD = curriculum diferenţiat; CDŞ = curriculum la decizia şcolii 
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Plan-cadru de învățământ pentru specializarea învățător-educatoare 

 

 

1.2. PLAN-CADRU DE ÎNVĂŢĂMÂNT PENTRU CICLUL SUPERIOR AL LICEULUI 

FILIERA VOCAŢIONALĂ – PROFIL PEDAGOGIC 

SPECIALIZAREA ÎNVĂŢĂTOR – EDUCATOARE 

 

 

 

Aria curriculară/ 
Disciplina 

Clasa a XI-a Clasa a XII-a 
TC CD TC+CD CDŞ TC CD TC+CD CDŞ 

LIMBĂ ŞI COMUNICARE 6 2 8 

2 

7 1 8 

2 

Limba şi literatura română 3 1 4 3 1 4 
Metodica predării limbii şi literaturii 

române 
- 1 1 - - - 

Limba modernă 1 2 - 2 2 - 2 
Limba modernă 2 1 - 1 2 - 2 

MATEMATICĂ ŞI ŞTIINŢE ALE 

NATURII 
2 3 5 2 2 4 

Aritmetică - 1 1 - 1 1 
Matematică 1 - 1 1 - 1 
Metodica predării matematicii/ activităţilor 

matematice 
- 1 1 - - - 

Ştiinţe ale naturii 1 - 1 1 1 2 
Metodica predării ştiinţelor naturii - 1 1 - - - 

OM ŞI SOCIETATE 4 7 11 4 7 11 
Istorie 1 - 1 1 - 1 
Geografie 1 - 1 1 - 1 
Metodica predării istoriei şi geografiei - 1 1 - - - 
Discipline psihologice şi pedagogice - 6 6 - 7 7 
Socio-umane 1 - 1 1 - 1 

Religie 1 - 1 1  1 

ARTE - 2 2 - 2 2 
Educaţie muzicală şi educaţie plastică - 1 1 - 2 2 
Metodica predării educaţiei muzicale şi a 

educaţiei plastice 
- 1 1 - - - 

EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT 1 1 2 1 - 1 
Educaţie fizică 1 - 1 1 - 1 
Metodica predării educaţiei fizice - 1 1 - - - 

CONSILIERE ŞI ORIENTARE - - - - - - 

 - - - - - - 

TEHNOLOGII 1 - 1 1 - 1 
Tehnologia informaţiei şi comunicaţiilor 1 - 1 1 - 1 

Total ore/ săptămână TC/ CD/ CDŞ 14 15 29 2 15 12 27 2 

Total ore/ săptămână TC+CD+CDŞ 31 29 

 

TC = trunchi comun; CD = curriculum diferenţiat; CDŞ = curriculum la decizia şcolii 

 

 



Anexa 1 la OMECTS nr.  5347/7.09.2011  privind aprobarea planurilor-cadru de învățământ pentru clasele a IX-

a – a XII-a, filiera vocațională, profilul pedagogic 

___________________________________________________________________________ 
 

 

___________________________________________________________________________ 

Plan-cadru de învățământ pentru specializarea învățător-educatoare 

 

 

1.3. CURRICULUM DIFERENŢIAT PENTRU CICLUL INFERIOR AL LICEULUI 

FILIERA VOCAŢIONALĂ – PROFIL PEDAGOGIC 

SPECIALIZAREA ÎNVĂŢĂTOR – EDUCATOARE 
 

Aria curriculară/Disciplina Clasa a IX-a Clasa a X-a 
LIMBĂ ŞI COMUNICARE 2 2 
Limba şi literatura română 1 1 
Limba modernă 2 1 1 
OM ŞI SOCIETATE /Discipline psihologice şi 

pedagogice 
8 8 

Introducere în pedagogie şi teoria şi metodologia 

curriculumului 
2 - 

Teoria şi practica instruirii şi evaluării - 1 
Psihologie  - 2 
Tehnici de comunicare 1 - 
Educaţie muzicală 1 1 
Educaţie vizuală 1 1 
Pregătire practică de specialitate 3 3 
Total  10 10 
 

 

1.4. CURRICULUM DIFERENŢIAT PENTRU CICLUL SUPERIOR AL LICEULUI 

FILIERA VOCAŢIONALĂ – PROFIL PEDAGOGIC 

SPECIALIZAREA ÎNVĂŢĂTOR – EDUCATOARE 

 

ARIA CURRICULARĂ/DISCIPLINA Clasa a XI-a Clasa a XII-a 
DISCIPLINE PSIHOLOGICE ŞI PEDAGOGICE 6 7 
Managementul clasei de elevi 1 - 
Psihopedagogie specială - 1 
Psihologia vârstelor 1 - 
Psihologia educaţiei - 1 
Didactici inovative în viziune transdisciplinară - 1 
Pregătire practică de specialitate 4 4 
METODICA PREDĂRII DISCIPLINELOR  6 0 
Metodica predării limbii şi literaturii române 1 0 
Metodica predării matematicii/activităţilor matematice 1 0 
Metodica predării ştiinţelor naturii 1 0 
Metodica predării istoriei şi a geografiei 1 0 
Metodica predării educaţiei muzicale şi a educaţiei plastice 1 0 
Metodica predării educaţiei fizice 1 0 
ALTE DISCIPLINE 4 5 
Limba şi literatura română 1 1 
Aritmetică 1 1 
Ştiinţe ale naturii - 1 
Educaţie muzicală şi educaţie plastică 1 2 
Total  15 12 


